
Gemeinde Hinte – Anlage zum seniorenpolitischen Konzept 

 

Maßnahmenkatalog  

 

1. Altersgerechtes Wohnen verbessern 
In den Workshops wurden folgende Maßnahmen zum Thema Wohnen vorgeschlagen: 

 

WAS WER SOLL ES 
MACHEN? 

BIS 
WANN? 

WER ODER WAS 
FEHLT NOCH? 

Kostenansatz 

Referenten einladen: 
Fördermittel für 
Ausbau/Umbau 

Verwaltung und 
Fachausschüsse 

2019 Referenten, 
Seniorenbeauftragte/r 

ca. 1.000,00 € 

Seniorenbeauftragte/en (0,5 
Stelle) 
Installieren 

Verwaltung 2019 Schaffung einer Stelle in 
der Verwaltung 

Ca. 25.000,00 € 
jährlich 

Teambildung durch 
Ehrenamtliche aus den 
Dörfern – Kooperation mit 
Seniorenbeauftragten in den 
Orten 

Neue/r 
Seniorenbeauftragte/r 

2019 Ehrenamtliche aus den 
Dörfern 

 

Erstellung eines 
„Gemeindebriefes“ mit 
Ansprechpartnern und Infos 

Verteilung durch 
ehrenamtliche 
Bürgermeister bei 
Geburtstagen sowie 
einer Internetversion 

2019 Angebot  

In Neubaugebieten 
weiterhin Grundstücke für 
Seniorenwohnungen und 
sozialen Wohnungsbau 
ausweisen, Wohnungen der 
EZH nutzen 

Verwaltung 2021-2016 Investoren  

Barrierefreier Aus-/Umbau 
von Geh-/Radwegen und 
Bürgersteigen 

Verwaltung 2021  ca. 10.000,00 € 
jährlich 

Jung hilft Alt Vereine  

Kirche 

Netwark 

2019   

Erhalt vorhandener 
Kommunikations- und 
Kontaktmöglichkeiten/ 
Workshops 

Verwaltung 

Vereine 

Kirche 

Netwark 

2019 Seniorenbeauftragte/r  

Bezahlbarkeit von 
altersgerechtem Wohnraum; 
Mehrgenerationenhaus   

Verwaltung 2021-2026 Fördermittel beantragen  



Erhalt von Eigenständigkeit 
und Selbstbestimmung 

Vereine, Kirche, Netwark, 
Ehrenamtliche 

2021   

 

 

2. Ehrenamtliches Engagement-Potenzial nutzen 
In den Workshops wurden folgende Maßnahmen zum Thema ehrenamtliches Engagement 

vorgeschlagen:  

 

WAS WER SOLL ES 
MACHEN? 

BIS 
WANN? 

WER ODER WAS 
FEHLT NOCH? 

Kostenansatz 

 Rufbus 

 Jobbörse Ehrenamt 

 Nachbarschaftshilfe 

 Verwaltung 

 Plattform            
(auf hinte.de) 

2019 Vorstellung von 
Ehrenamtsarbeit 

- Zeitung - 

Ca. 500,00 € mtl. 

 Tauschbörse 
(„Gemeindefest“) 

 Neubürgerempfang 

 Gemeinschafts-
Terminplan 

 Plattform             
(auf hinte.de) 

 Verwaltung 

2020  „Tag des 
Ehrenamtes“         
(Marktplatz)  

 Hobbybörse 

 

 Vernetzung 

 Schulung 
(kostenlos) 

 Vereine 

 Institutionen 

 Landkreis 

 KVHS 
(Volkshochschule) 

2020 Ehrenamtskarte                  
- Anerkennung -  

 

 Engagement 
Woche      
veranstalten 

Verwaltung, 
Vereine, 
Feuerwehren, alle 
Bürgerinnen und 
Bürger 

2020   

 Verbindungen zum 
Repair Café  Emden 
schaffen  

Dr. Wolfgang 
Hildebrandt 

2020   

 Gemeinsames 
Werken 

Ehemaliger 
Lehrer/-innen 

2021   

Kirche als 
Vertrauensinstituti
on mit besonderem 
Zugang zu 
Menschen nutzen 

Verwaltung 2020   

 

 

 



3. Gute Familienbeziehungen für intergenerative Projekte 

nutzen 
In den Workshops wurden folgende Maßnahmen zum Thema gute Familienbeziehungen 

vorgeschlagen:  

 

WAS WER SOLL ES 
MACHEN? 

BIS WANN? WER ODER WAS 
FEHLT NOCH? 

Kostenansatz 

Vereine vernetzen Vereine und 
Verwaltung 
(Seniorenbeauftragte/r) 

2019  Impuls 

 Initiator 

 Kommunikation 

 

Diskussions- und 
Beteiligungsformate bei 
aktuellen Fragen in der 
Kommune 

Verwaltung 
(Seniorenbeauftragte/r) 

2020 Rücksprache mit 
Verwaltung 

 

Jung hilft Alt und Alt 
hilft Jung 

Plattform Internet 

Verwaltung 
(Seniorenbeauftragte/r) 

2020   

Mensen von KiTas und 
Schulen auch für Ältere 
nutzbar machen 

Verwaltung 
(Seniorenbeauftragte/r) 

2021 Rücksprache mit Schulen 
und Kitas 

 

Positive Beispiele 
veröffentlichen (Presse- 
und 
Öffentlichkeitsarbeit) 

Verwaltung 
(Seniorenbeauftragte/r) 

2020   

Angebote in Papierform 
veröffentlichen 

Verwaltung 
(Seniorenbeauftragte/r) 

2020   

Gemeinsame 
Aktivitäten organisieren 

Verwaltung 
(Seniorenbeauftragte/r) 

2020   

Fördermittel 
ausschöpfen 

Verwaltung 
(Seniorenbeauftragte/r) 

2019   

Dorfchronik erstellen 
(ab 1900) 

Vertrauensperson, evtl. 
Zeitung/ Medien 

 Geschichtswerkstatt  

Seniorennachmittage, 
Spielkreise, 
Spieleabende 

Verwaltung 
(Seniorenbeauftragte/r) 

2019   



Schulungen am PC, 
Internet für Oldies 

Schulen, Verwaltung, 
Ehrenamtliche 

2020   

 

 

 

4. Gesundheit fördern 
In den Workshops wurden folgende Maßnahmen zum Thema Gesundheitsförderung 

vorgeschlagen:  

 

WAS WER SOLL ES 
MACHEN? 

BIS WANN? WER ODER WAS 
FEHLT NOCH? 

Kostenansatz 

 Prävention (Ernährung, 
Bewegung, Geselligkeit, 
Musik; Zusammenstellung 
Angebote durch Vereine, 
Kirchen, AWO, Netwark, 
DRK, Chöre, Feuerwehren, 
Apotheke, VHS, 
Privatanbieter)  

 „Gemeindeschwester Etta“  
– Anlaufstelle für Info und 
Kommunikation in jedem 
Ortsteil; Bürger müssen 
abgeholt werden 

Verwaltung 
 
 
 
 
 
 
 
Verwaltung, Politik 

2021  
 

 Ressourcen 

 Initiator 

 Thema 

 

Runder Tisch zu einem Thema: 

 Politik 

 Vereine 

 Kirche  

Verwaltung 2020  

Hausärztliche Versorgung für die 
Zukunft sicherstellen; Anwerbung 
von Ärzten, Angebot Gemeinde 
oder Privatinvestor, Wohnungen 
für Ärzte 

Verwaltung 2021  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5.  Chancen der Digitalisierung nutzen 
In den Workshops wurden folgende Maßnahmen zum Thema Digitalisierung vorgeschlagen:  

 

WAS WER SOLL ES 
MACHEN? 

BIS WANN? WER ODER WAS 
FEHLT NOCH? 

Kostenansatz 

Übungsstunden Smartphone Ehrenamtliche mit 
Erfahrung 

 Hardware  

Verwendung und 
Möglichkeiten: 
Alltag – Einkäufe 
(Einkaufsläden vor Ort) – 
Kontakte – E-Mail – SMS  

PC-Fans  Personal  

Ansprechpartner PC-Hilfe, 
Schulprojekt 

Schule  Material, Schule  

Interesse wecken und 
Begeistern   

Soziale Kontakte    

Schulprojekt im Rahmen 
einer AG nach dem Motto 
Jung hilft Alt (Einführung 
Smartphone und PC-Welt 

Schule 2019   

Teenachmittage „Tee und 
Whatsapp“ 

Erfahrene Nutzer, evtl. 
Konfirmanden 

2019 Gemeindehäuser  

Optischer Treffpunkt – alte 
Telefonzelle mit Briefkasten 
als Hinweis auf digitale 
Aktionen 

Verwaltung 2026  Ca. 1000,00€ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6. Nachhaltigkeit durch Vernetzung  
In den Workshops wurden folgende Maßnahmen zur Vernetzung vorgeschlagen:  

 

WAS WER SOLL ES 
MACHEN? 

BIS 
WANN? 

WER ODER WAS 
FEHLT NOCH? 

Kostenansatz 

Schaffung der Stelle eines 
Seniorenbeauftragten bei 
der Gemeinde (siehe auch 
unter Ziel 5) mit einem 
Stellenanteil von 0,5 

Bürgermeister Ende 2019  Stellenbeschreibung 

 Politischer Beschluss 

Fördermittel 
einwerben 

„Ortskümmerer“-Team 
installieren: Persönliche 
Ansprache (Vereine, 
Netwark, Feuerwehren 
involvieren) 

Runder Tisch mit allen 
Akteuren (Ortskümmerer, 
Institutionen, Verwaltung, 
Zielgruppenorientiert) 
monatlich 

 Politische 
Vertretung 

 Kirche 

 KVHS für 
bedarfsgerecht
e Schulungen 

Ende 2019  Schulungskonzept 
für „Ortskümmerer“ 

 Bausteine für 
Konzept 

 

 

Seniorenbeirat 
konstituieren 
(Ehrenamtliche, kurze 
Amtszeiten, Projektarbeit) 

Bürgermeister bzw. 
Vertretung 

Ende 2019 Politischer Beschluss  

Gemeinsames Kochen/ 
Essen 

Verwaltung    

 


